
 

 

Hildegardis-Gymnasium Bochum 

  

 

Kurzstunden statt Hitzefrei 

 

Autoren: Schulleitungen des Hildegardis-

Gymnasiums und der Goethe-Schule 

Beschluss der Schulkonferenz vom 8.7.2019 

Redaktionelle Änderung in Abstimmung mit der Goethe-Schule 30.6.26 

 

Bei langanhaltenden Hitzeperioden finden nach vorheriger Abstimmung der 

Schulleitungen Kurzstunden statt.  

Diese Regelungen gelten für die Sekundarstufen I und II. 

 

 

1. Std:   7.50 Uhr –   8.20 Uhr 

2. Std:   8.25 Uhr –   8.55 Uhr 
 

Pause: 20 Minuten 
 

3. Std:   9.15 Uhr –   9.45 Uhr 

4. Std:   9.50 Uhr – 10.20 Uhr 
 

Pause: 20 Minuten 

 

5. Std: 10.40 Uhr – 11.10 Uhr 

6. Std: 11.15 Uhr – 11.45 Uhr 
 

Pause: 15 Minuten 

 

7. Std: 12.00 Uhr – 12.30 Uhr 

8. Std: 12.35 Uhr – 13.05 Uhr 

9. Std: 13.10 Uhr – 13.40 Uhr 

--------------------------------------- 

10.Std:  entfällt 
 

 
 


